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Ai Docenti dell’Istituto 

Agli Studenti ed alle loro Famiglie  

Agli atti 

Al Sito Web  

 

 

 

Oggetto: GIORNATA NAZIONALE DI PREVENZIONE E CONTRASTO DEL BULLISMO 

E CYBERBULLISMO - 7 febbraio 2026 

 

 

 Il 7 febbraio 2026 ricorre la Giornata Nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo.  

 

Nata nel 2017, è stata voluta dal Ministero dell’Istruzione per sensibilizzare sulle tematiche che 

riguardano i due fenomeni in espansione. Lo scopo è quello di contrastare il bullismo, tanto fisico 

quanto virtuale, ma anche di far comprendere agli alunni la gravità e le conseguenze che alcune azioni 

possono avere sugli altri. 

 

 Questa giornata intende rappresentare l’occasione, per la comunità scolastica, di porre in essere 

attività di riflessione e approfondimento in ordine alla più ampia tematica del rispetto, al fine di 

prevenire e contrastare ogni forma di comportamento disadattivo, di violenza psicologica e fisica 

connessa ai fenomeni del bullismo e cyberbullismo.  

 

Confidando nella consueta collaborazione di tutto il personale docente affinché la giornata rappresenti 

un’occasione significativa di crescita e consapevolezza per gli studenti, si invitano, i docenti tutti a 

proporre, anche quest’anno, attività coerenti con l’età dei discenti e il percorso didattico delle classi, 

quali discussioni guidate, letture, visione di materiali multimediali, laboratori espressivi o altre 

iniziative finalizzate a sensibilizzare gli alunni sull’importanza del rispetto delle persone, delle 

differenze e delle regole della convivenza civile.  

Si ricorda che tali attività rientrano nell’ambito dell’Educazione Civica e contribuiscono allo sviluppo 

delle competenze sociali e civiche previste dal Curricolo di Istituto.  

 

Per l’occasione, in correlazione con il “Safer Internet Day”, saranno proposti degli incontri dedicati 

agli alunni di Scuola Secondaria in orario curricolare e un incontro dedicato alle famiglie dell’Istituto, 

sulla prevenzione del bullismo e cyberbullismo con un focus sul tema della privacy ad opera della 

dott.ssa Gallina, DPO dell’Istituto, di cui si allega locandina.  

 

In allegato circolare ministeriale prot.n. 344 del 05/02/26 e lettera del Garante della privacy rivolta 

agli studenti. 
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Per eventuali delucidazioni rimane a disposizione la Referente di Istituto per la Prevenzione del 

Bullismo/Cyberbullismo prof.ssa Magni Elena. 

 
 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Dott.ssa Maria Caterina Barberis  
Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi dell’art. 3, comma 2 D. Lgs. 39/93  

 

 

 

 

 


